Instrukcja do pobrania prébki krwi

Jezeli przewidujesz problem z samodzielnym pobraniem krwi, zalecamy udanie sie do punktu pobran wraz

z zestawem.

Procedura samodzielnego pobierania krwi:

1.
2.

Umyj rece w cieptej wodzie, co zmiekczy skore i poprawi przeptyw krwi.

Z pojemnika ochronnego (duza probéwka) wyjmij matg probéwke na krew
(Microvette). Otworz jg, wyciggajgc korek.

. Wybierz palec, z ktérego chcesz pobrac krew i oczys¢ go gazikiem dezynfekcyjnym

dostarczonym w zestawie. Poczekaj, az palec bedzie suchy.

Zdejmij ostonke z lancetu (rys. 1, kolor lancetu moze by¢ inny niz na zdjeciu).
Przyt6z czerwony koniec lancetu do zdezynfekowanego palca, a nastepnie delikatnie
go docisnij (rys. 2). Mozesz poczué niewielkie ukiucie w momencie przebijania skory.
Ostroznie pomasuj palec w kierunku uktucia, aby uzyska¢ krople krwi.

Przeciagnij delikatnie przektutym palcem po obrzezu probéwki, tak by krew sptyneta
do srodka. Powtarzaj te czynno$c¢, dopdki nie wypetnisz probéwki krwig do potowy
(rys. 3)*.

Po pobraniu prébki natéz korek z powrotem na probowke i docisnij, by sie zatrzasnat.

W16z matg probowke do pojemnika ochronnego (duza probéwka) i doktadnie zakrec
korek (rys. 4).

10.Zuzyty lancet* umiesé ponownie w plastikowym woreczku.

*Kolejny lancet jest dotgczony do zestawu na wypadek potrzeby przektucia drugiego
palca, w celu uzyskania odpowiedniej iloSci krwi.

Uzupetnianie danych i wysyika:

1.

W razie probleméw prosimy o kontakt telefoniczny pod nr 012 3994334 [ub mailowy:

Wpisz swoje dane (imig, nazwisko, data urodzenia) na plastikowym pojemniku
ochronnym (duza probéwka).

. Wypetnij zatagczony formularz. Prébki, dla ktérych nie uzupetniono odpowiednich

pol formularza nie beda badane!
Obowigzkowe pole formularza:

e Dane pacjenta: imie i nazwisko, data urodzenia, pte¢, podpis pacjenta (dotyczacy
zgody na przetwarzanie danych osobowych w celu wystania wyniku),
adres e-mail.

e Dane dotyczace badania: data i godzina pobrania materiatu, wybér badania.

Do ptaskiego plastikowego pudetka zestawu witoz:
(a) plastikowy pojemnik, w ktdrym jest umieszczona probdéwka z Twojg krwia,

(b) wypetniony formularz.

. Wyslij zestaw z pobrang probkg krwi na adres wskazany w zatgczonej do zestawu instrukcji przesytania probki.
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ZESTAW DO POBRANIA PROBKI KRWI

Przed rozpoczeciem zapoznaj sie doktadnie z Instrukcjg pobrania probki krwi.

Przechowuj w migjscu niedostepnym dla dzieci.

Zawartos¢ opakowania:

1. Microvette: probowka do pobrania krwi, wytgcznie do jednorazowego uzycia (wyprodukowana i oznaczona
symbolem CE zgodnie z Dyrektywg 93/42/EEC przez Sarstedt Ltd, 68 Bolton Road, Leicester LE4 1AW).

2. Bezpieczny lancet: lancet do przektucia palca, wytgcznie do jednorazowego uzycia. Drugi lancet jest dotgczony
na wypadek potrzeby pobrania krwi z innego palca (wyprodukowana i oznaczona symbolem CE [CE 0197] zgodnie
z Dyrektywg 93/42/EEC przez MediPurpose Pte Ltd. Singapore).

Gazik dezynfekcyjny
Plastikowy woreczek na zuzyte materiaty.
Plastikowy pojemnik ochronny na probéwke.

Formularz zlecenia

N o o~ w

Instrukcja pobrania probki krwi

Pojemnik
ochronny

BLood Transport Tube

Gazik

Microvette —
— probéwka do
pobierania krwi

Woreczek na
zuzyte materiaty

Sterylny lancet
zabezpieczony

Bezpieczny lancet

Wyprodukowano i oznaczono symbolem CE zgodnie z Dyrektywg 93/42/EEC przez MediPurpose Pte Ltd. Singapore.
Numer Partii: NSP45/2007. Wysterylizowane. DO JEDNORAZOWEGO UZYCIA

Microvette — probéwka na krew

Wyprodukowana i oznaczona symbolem CE zgodnie z Dyrektywg 93/42/EEC przez Sarstedt Ltd, 68 Bolton Road,
Leicester LE4 1AW. Numer Partii: 7070801. DO JEDNORAZOWEGO UZYCIA

Zestaw zostat wyprodukowany i dostarczony przez
Cambridge Nutritional Sciences, Wielka Brytania.
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